
 

 

 שיעורים שבועיים לאור הפרשה מפי הרב אריה יוסף שליט"א –מערכת שיעורי לב ארי 

 לע" הבחור אריה ז"ל בן דוד ושרה הי"ו

  

  

  

 

  

  

  

  

הסגולות כי  מוגש  בהיר  והדברים  שוים  ממקורות  ים לקטו 
תוכם  על  אחראית  המערכת  ואין  הכבדים  או \ו  למעייים 

  (טל"ח)  כלל אמיתותם  

  

  

  ליום הכיפוריםסגולות 
  . הדלקת רות ביום הכיפורים סגולה לבטל מקטרגים1

הדלקת הרות בבית הכסת מורה על הארות העליוות המתווספים לשכית עוזו. טוב לאדם 

דלתתא   באתערותא  עליוים  אורות  למעלה  להאיר  רו  את  מדליק  שהוא  בעת  בזה  לכוון 

לשופר  מקבילים  הכיפורים  ביום  הרות  כי  אמר  רפ"ב)  (במדבר  בזוהר  דלעילא.  אתערותא 

  ורר את הרחמים. בראש השה לבטל המקטרגים ולע

  . סגולה לקבלת התפילות2

הפסוקים   את  הכסת  לבית  בכיסה  לומר  היא  הכיפורים  ביום  התפילות  לקבלת  סגולה 

הבאים: "ואי ברוב חסדך אבוא ביתך אשתחווה אל היכל קדשך ביראתך. כי אליך אלוקים  

ון. יפלו במכמוריו ה' עיי בך חסיתי אל תער פשי. שמרי מידי פח יקשו לי ומוקשות פועלי או

שם   בם  ורמז  תפילה  לעבור  מאוד  מסוגלים  אלה  פסוקים  אעבור".  עד  אוכי  יחד  רשעים 

  קדושת היום.

  . סגולה מהאר"י הקדוש לשמירה על הילדים3

בשעת קריאת התורה של יום הכיפורים, סגולה להוריד דמעות כאשר קוראים על מיתת שי  

הם. מי שמוריד דמעה ולפחות מצטער על פטירתם בי אהרן וחושבים על הצער שהיה לאבי

  מובטח לו שלא ימותו ביו בחייו.   -של צדיקים אלו 

  למות באצבעות את ברכת הכהים –. סגולה להצלחה 4

תיבות. ראוי למות את מילות הברכה בפרקי כף היד (באגודל שי פרקים,    15בברכת כהים יש  

פים כף היד). סגולתו של ה'בן איש חי' היא למות    הוא  15-פרקים, וה  3בכל אחד מהאצבעות  

  את התיבות בפרקי כף היד, ולזכות שבורא העולם יברכו בכל מעשי ידיו. 

  . קדושה בחזרת הש"ץ מסוגלת לעליה רוחית5

 28גליון מס' 
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כבודו',  הארץ  כל  מלא  צבקות  ה'  קדוש  קדוש  'קדוש  לומר  הוג  הש"ץ,  בחזרת  בקדושה 

בעת   הרגליים  את  מעט  האדם ולהגביה  קדוש',  קדוש  'קדוש  באמירת  ה'קדוש'.  אמירת 

מתרומם  ובכך  הבריאה,  ולעולם  היצירה  לעולם  העשיה  מעולם  עצמו  את  ומעלה  מתרומם 

באמירת  כי  הקדוש  האר"י  אומר  עוד  כולו.  העולם  כל  מתרומם  ועמו  גבוהה,  לדרגה  האדם 

באותיות " הכלולים  כבודו" זוכה האדם לכתר, חכמה וביה,  קוה  "איה מקום  איה", ובכך 

בפשו את העוצמות הטמוות ביום הכיפורים. וראה עוד עיין הכווות שבאיה שהבאו לעיל  

  בראש השה. 

  . התוצצות תשובה בשעת תפילת עילה היא סגולה לכפרה מוחלטת6

רבי מאיר שמחה הכהן מדוויסק, בעל ה'משך החוכמה', מבאר בספרו כי בזמן תפילת עילה,  

ה, הקב"ה ברוב טובו, אחרי ריבוי הבכי והחרטה, אפילו על חילול שמו יתברך,  שעת החתימ

חלילה. זוהי הסיבה מדוע סידרו מתקי התפילה לומר בתפילת העילה: "ולמה תמותו בית 

ישראל" (יחזקאל לג), וכן "כי לא אחפוץ במות המת... והשיבו וחיו" (שם יח). כלומר, גם אם  

אם יגלה במעמקי    – בשעת עילת השערים, עדיין יש לו תקווה  האדם לא הגיע לתשובה ממש  

ליבו התוצצות של תשובה אמיתית, יכול לזכות לכפרת יום הכיפורים. כי הקב"ה יראה ללבב, 

  ובשעת חתימה הוא דן יחידי, ויחתימהו לחיים טובים ולשלום.

  . סגולת התעית לכפר על ימות השה שעברו ללא מצוות7

איו מה בין ימיו. הפתרון   –ל יום שעובר על אדם ללא תורה ומעשים טובים  חז"ל אומרים שכ

לכך היא התעית. התעית היא דבר גבוה מאוד והיא מסוגלת להחיות מתים. כלומר, לעורר  

אותם ימים שהאדם בזבז במו ידיו ויק את כל   –גם את הימים שעברו בחושך ובהבלי העולם  

הכיפורים כולל את כל הימים, והתעית ביום גדול זה מכפרת השפע והחיות שהיתה בהם. יום  

  על כל הימים שחשבים לכאורה 'מתים'. 

  . סגולה למחילת עווות ולכפרה על כל העולם8

"שהיה   הכיפורים:  ביום  הטמוה  העצומה  הסגולה  על  מובא  קפ"ה  מצוה  ה'חיוך'  בספר 

על החטאים עם התשובה שישובו, מחסדי הקל על בריותיו לקבוע להן יום אחד בשה לכפרה  

יותר   או  שלוש  או  שתיים  לסוף  סאתם  תתמלא  שוה,  שה  הבריות  עווות  יתקבצו  שאילו 

ויתחייב העולם כליה. על כן ראה בחכמתו הקב"ה לקיום העולם, לקבוע יום אחד בשה לכפרת  

ה, תקדש חטאים לשבים, ומתחילת הבריאה ייעדו וקידשו לכך. ואחר שייעד הבורא ליום כפר

  היום וקיבל כוח הזכות מאתו יתברך עד שהוא מסייע בכפרה". 

  . הבכי ביום הכיפורים קריעת גזר דין 9

ביום   תשובה  ועושה  כשבוכה  רשעים,  של  בספרן  השה  בראש  וחתם  שכתב  אדם  גם 

חל   –הכיפורים   הכיפורים  כשיום  אף  בתפילה  לבכות  יש  זו,  מסיבה  דיו.  גזר  את  קורעים 

  "אלף המגן" תקפב, מד, בשם הראשוים; "בן איש חי" וילך, יח)בשבת. (

  . סגולה להרבות מליצי יושר10

מצווה   דבר  כי "הודר  מובא  דרים.  לשלם  להקפיד  יש  כמה  עד  הקדושים  בספרים    - מובא 

ברא מלאך אחד, אבל לא תגמר הוייתו עד שיעשה, והודר ואין משלם דרו מצא המלאך 
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ועומד   תלוי  לו ההוא  יהיה  ההוא  המלאך  דרו  את  ובשלמו  דרו,  שישלים  עד  לו  הוא  וצער 

זה  ומטעם  אחד",  סגור  לו  קה  אחת  מצווה  שאמרו: "העושה  כמו  בעדו  טוב  ומליץ  סיגור 

לשלם  כדי  הכיפורים  יום  בערב  הכסת  לבית  חובותיו  אחד  כל  לשלם  מקומות  בקצת  הגו 

כדי שיושלמו הוייתן של המלאכים ההם ויעמדו דריהן, אשר אמרו לפי המלאך זה החזן ליתן  

  למליצי יושר עליהם, כאמור".

  . עייים שוים 11

ממרומים גדול  המלאכים     -אור  וכל  מלמעלה,  גדול  אור  יורד  דרי"  "כל  אמירת  בטרם 

פחס",   ("אמרי  ה'".  לפי  מורידים  שאו  בדמעות  "ומתלבשים  ממקומם  יורדים  והשמות 

  יוה"כ, אות תקלז) 

הולכת ספר התורה מההיכל אל התיבה והחזקתו במשך אמירת "כל   -זכיה לחכמת התורה

  - החכים בלימוד התורה את המוליך ואת זרעו. ("קדוש בציון") מחילת עווותבכוחם ל  –דרי"  

"שיקות אלו   – כה כתב הרש"ש, כי אדם שמשק שבע שיקות את ספר התורה בליל כל דרי  

תיקון   דרי)  כל  הרש"ש",  עווותיו". ("סידור  כל  לו  שמחלו  לו  ומובטח  עליו,  סגורים  יהיו 

ריאת מיתת בי אהרן, יתעורר על עוון ש"ז לבטלה, שהדמעות "בקריאת התורה, קודם ק -גדול

  בעת הזאת תיקון גדול לזה". ("דברי שמואל")

 ★★★  

כבודו  כווה  - מקום  חיים  -באיה  עץ  פרי  כתוב   בספר  "מצאתי  כתב  פ"ז)  ר"ה  תפלות  (שער 

שישאל אדם בראש השה ויום הכפורים במוסף "באיה" מקום   בסידור של מורי ז"ל (האר"י)

כבודו, כשיאמר השליח ציבור, לבקש אחד משלשה דברים, או עושר מופלג לעבודתך, או בים 

ושמעתי ממור אבי ז"ל  ומוסיף הרב מוצפי שליט"א:    (צדיקים וחכמים, או השגת רוח הקודש,  

  ). בפירוש אלא במחשבהשאין לבקש  (המקובל חכם סלמן מוצפי)

  להדר בערב יוה"כ לתת צדקה מהודרת לאביון. – סגולה לזכות בדין -

  . ם בכסף) עבור ת"ח ומשפחות זקקות כן יש להעביר כספי הכפרות (לוהגי -

אמר המקובל רבי סלמן מוצפי זצ"ל: הרוצה לקרוע את גזר דיו הרע ואת    -קריעת שטר חוב  -

כסף  סכום  לחברו  ילווה  הכיפורים  יום  ובערב  השה  ראש  בערב  מעלה,  כלפי  חובותיו  שטרי 

(אפילו כמה פרוטות) בשטר, ולאחר מכן יטול את השטר, יקרעו לשים עשר קרעים ויאמר 

אבותיי כשם שאי מחלתי לחברי את חובו וקרעתי את    כך: 'יהי רצון מלפיך ה' אלוקי ואלוקי

שטר החוב, כן אתה ברחמיך הרבים תקרע את שטרי חובותיי ואת רוע גזר דיך מעליי ומעל 

  (מתוך העלון משכן שילה).כל עמך בית ישראל, אמן כן יהי רצון'. 

לשבח  - עליו  לפי  לומר  האר"י  הארץ ומלואה"בכיפור    תיקן  ה'    – לפרסה    שמסוגל  "לדוד 

במרמה, ויכוון לקבל   יכוון שלא לגוב יותר ושלא ייקח כספים  ''קי כפייםוכשמגיע למילים  

  .וזוכה לפרסה מבורכת' פרסתו לעבודת ה

כתב  בספר מטה משה (עמוד העבודה בית הכסת, ברכות ופסוקי    -אמירת פיוט אדון עולם  -

אה   שיר  והוא  עולם,  אדון  ציבור  השליח  מתחיל  כך  "ואחר  לשוו:  וזה  ל"א)  סימן  דזמרה 

ומעולה. ומצאתי כתוב כל מי שמכוון בעת התחלת אדון עולם, כתב רבי יודא החסיד ורב האי  
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שמעת, ואין שטן מקטרג על תפלתו, ואין לו    ערב אי בדבר שתפלתו'גאון ורב שרירא גאון,  

שטן ופגע רע בראש השה וביום הכפורים בתפלתו, ואויביו ופלים לפיו, ויש אומרים אף  

. ועליו אמר שלמה המלך ע"ה (משלי טז, ז) ברצות ה' דרכי איש גם  ' יצר הרע משלים אתו

  עד כאן לשוו  '.אויביו ישלים איתו 

  ). במחזורים ועוד(לקרוא ספר התהילים וה'אדרות'  והגיםבליל כיפור אחר התפילה  -

קייבסקי    - הגר"ח  לקרוא    זצ"למרן  תשובה הורה  ימי  מעשרת  יום  תהלים   10  בכל  פרקי 

ובזה יצלו 'חוק ולא יעבור    ,ליום  שביעיתב' הלכות    ללמוד  הורה בשת השמיטה  לפחות. כן  

  .'מהצרות

  


